Nota o Autorach

Tadeusz Pietras — ORCID ID: 0000-0003-1771-3819

Prof. dr hab. n. med., kierownik II Kliniki Psychiatrycznej Instytutu Psychia-
trii i Neurologii w Warszawie oraz kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Jako specjalista psychiatra i specjalista cho-
rob wewnetrznych od lat zajmuje si¢ osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng
1 psychiatryczng. Jest autorem i wspoétautorem kilkuset prac dotyczacych psychoso-
matyki, zaburzen nastroju i molekularnych podstaw choréb psychicznych.

Anna Mosiotek — ORCID ID: 0000-0001-6999-2309

Dr hab. n. med., psychiatra, specjalista terapii srodowiskowej, psychoterapeu-
ta, kierownik Kliniki Psychiatrii Sadowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w War-
szawie. Przewodniczaca Mazowieckiej Rady Zdrowia Psychicznego. Od 2023 roku
dyrektor Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Wczesniej przez 25 lat
zwigzana z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym. Prowadzita zaje¢cia dla psy-
chologéw w ramach specjalizacji z psychologii klinicznej oraz w ramach wspotpra-
cy z SWPS oraz UKSW. Brata czynny udziat w ponad 70 konferencjach, prowadzita
kilkanascie ogolnopolskich cykléw szkoleniowych z zakresu psychiatrii, komunika-
cji, prawa medycznego. Autorka i wspotautorka kilkudziesieciu rozdziatdéw w mo-
nografiach i podrecznikach naukowych, redaktor naukowy 6 monografii z zakresu
psychiatrii, autorka 1 wspotautorka prac naukowych z zakresu psychiatrii.

Kasper Sipowicz — ORCID ID: 0000-0001-7384-2899

Dr n. hum., oligofrenopedagog, terapeuta zajeciowy, psychoterapeuta integralny
(logoterapeuta); adiunkt w Katedrze Interdyscyplinarnych Studiéw nad Niepetno-
sprawnoscig Instytutu Pedagogiki Specjalnej w Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Od lat zajmuje si¢ problemami 0s6b z niepet-
nosprawnoscig intelektualng i z zaburzeniami psychicznymi. Autor i wspotautor kilku
monografii i kilkudziesigciu artykulow naukowych. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego oraz Polskiego Towarzystwa Logoterapii i Noo-psychosomatyki.

Andrzej Witusik — ORCID ID: 0000-0002-6705-4180

Dr n. hum., obecnie zatrudniony na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycz-
nego w Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczow w Lodzi. Jako



psycholog i psychoterapeuta od lat zajmuje si¢ badaniami nad psychosomatyczny-
mi aspektami 0so6b chorych na astme oskrzelowg i przewlekla obturacyjng chorobe
ptuc. Prowadzi takze badania nad znaczeniem psychoterapii w leczeniu zaburzen
psychicznych i psychosomatycznych. Jest autorem i wspotautorem okoto stu publi-
kacji i kilku ksigzek. Czlonek Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i cztonek
komisji rewizyjnej Sekcji Suicydologii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
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