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Opisywana pozycja jest — jak zaznaczono w stopce redakcyjnej — 221 publikacjg wroctawskiego
wydawnictwa Continuo. Zaréwno jej tytul, jak i objetos¢ (643 strony, nie wliczajac starannie
opracowanego indeksu tematycznego) juz na pierwszy rzut oka sugeruj3, ze takze zawarto$¢
merytoryczna bedzie nadzwyczaj obszerna. To wstepne wrazenie potwierdza takze nota o autorach
— trzydziestu czterech specjalistach, reprezentujacych tak rézne dziedziny jak psychiatria,
psychologia, neurologia, pedagogika specjalna, kardiologia, pneumonologia, alergologia,
seksuologia, genetyka, biochemia i prawo.

Publikacja podzielona zostala na czternascie rozdzialéw, zawierajacych wyodrebnione
czeSci oraz piSmiennictwo. Czytelnik na poczatku ma okazj¢ zapoznac si¢ z niezwykle interesujaco
opisanym rysem historycznym zagadnienia niepetnosprawnosci intelektualnej (NI): od czaséw
Hipokratesa do czas6w wspétczesnych, czyli sytuacji oséb niepetnosprawnych intelektualnie w
Polsce po 1989r., wraz z dawniejszymi 1 obecnie obowigzujacymi definicjami i terminologiag. W
rozdziale drugim - krétkim, lecz treSciwym - zapozna¢ mozna si¢ z danymi dotyczacymi
epidemiologii NI.

Jak si¢ wydaje, rozdzialem szczegdlnie interesujacym dla psychologéw bedzie Rozdziat 3,
poswiecony zagadnieniom diagnozy NI, wraz z omodwieniem dostgpnych w Polsce testow
psychologicznych stosowanych w diagnostyce NI, podzielonych na: testy do diagnozy inteligencji
ptynnej, skrystalizowanej oraz testy do badania dzieci w okresie prewerbalnym i dzieci
niestyszacych. Uzupetnieniem i rozszerzeniem dla tego rozdzialu jest Rozdziat 6, poswigcony
szczegblowym zagadnieniom diagnozy psychologicznej u o0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. W odniesieniu do kwestii kontaktu diagnostycznego bardzo cenny wydaje si¢ takze
rozdzial poswigcony zasadom badania lekarskiego — somatycznego, os6b niepelnosprawnych
intelektualnie, wraz ze wskazéwkami pozwalajgcymi na usprawnienie komunikacji miedzy

lekarzem a pacjentem.
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Réwniez czytelnicy zainteresowani bardziej biologicznymi aspektami zagadnienia NI, tj.
aspektem neurorozwojowym, znaczeniem i czynnikami okresu cigzy i okotoporodowego, czy
podiozem genetycznym, odnajda w omawianej pozycji wiele rzetelnie i przejrzyscie podanych
informacji. Autorzy poswigcili oddzielne miejsce na szczegdélowe omodwienie Zespotu Downa,
Zespotu Retta, a takze wspotchorobowosci NI i autyzmu, padaczki i porazenia mézgowego. Dla
wszystkich praktykéw cenng bedzie tez niewatpliwie okazja do zapoznania si¢ z omdwieniem
mozliwosci oddzialywan terapeutycznych w wymienionych zespotach chorobowych.

Obok wspomnianego juz tematu zdrowia somatycznego oséb z NI, w omawianej pozycji
podjeto réwniez kwestie dotyczace problematyki dojrzewania os6b z NI, ich stygmatyzaciji,
rehabilitacji 1 terapii, w tym terapii rodzin z dzieckiem z niepetlnosprawnoscig intelektualna,
aspektéw prawnych i orzecznictwa, opieki socjalnej i edukacyjne;j.

W omawianej ksigzce, swoje miejsce znalazt takze bardzo wazny temat: seksualnosci os6b
dotknietych NI, obejmujacy m.in. charakterystyke rozwoju psychoseksualnego i rol¢ rodzicow w
rozwoju psychoseksualnym dzieci z NI, oraz formy realizacji potrzeb seksualnych przez osoby
niepelnosprawne intelektualnie. Podjecie tego wciaz niewystarczajagco podejmowanego tematu,
niewatpliwie stanowi wazny wktad w wiedz¢ zaréwno klinicystow, jak i rodzin i opiekunéw oséb

niepetnosprawnych.
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