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Słowo wstępne

I. Zagadnienia wprowadzające 
Urszula Halska, Tomasz Halski, Elżbieta Rajkowska-Labon,  
Mariola Wojtal, Donata Kurpas, Joanna Rajfur

II. Hipokinezja – konsekwencje unieruchomienia
Elżbieta Rajkowska-Labon, Stanisław Bakuła, Donata Kurpas

III. Dobór wysiłku fizycznego do stanu pacjenta
Elżbieta Rajkowska-Labon

IV. Masaż 
Krzysztof Kassolik, Waldemar Andrzejewski

V. Fizykoterapia
Elżbieta Rajkowska-Labon, Krzysztof Kassolik, Waldemar Andrzejewski

VI. Rehabilitacja w zaburzeniach układu ruchu
Elżbieta Rajkowska-Labon

VII. Rehabilitacja w chorobie niedokrwiennej serca i w kardiologii
Grzegorz Biliński, Małgorzata Bilińska, Jacek Soboń,  
Małgorzata Fuchs, Ewa Drygas, Donata Kurpas

VIII. Rehabilitacja w schorzeniach układu oddechowego
Maciej Mraz

IX. Fizjoterapia po zabiegu operacyjnym
Tomasz Halski, Urszula Halska, Ewelina Lepsy 

X. Pielęgnacja i rehabilitacja chorych z obrzękiem chłonnym  
po amputacji piersi
Jakub Taradaj

XI. Nietrzymanie moczu
Tomasz Halski, Marcin Pasternok, Małgorzata Pasternok,  
Urszula Halska, Lucyna Słupska, Kuba Ptaszkowski
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